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114 年度(113-2)職涯輔導活動成果報告表 
日期：114 年 06 月 03 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 精鷹講堂 

活 動 日 期 114年 05月 28日 

活 動 時 間 12:00-15:00 

活 動 地 點 正心樓 0112教室 

活動參與人數 52人 活 動 對 象 全校學生 

講 師 
王俊凱 
葉耀宗 

現 任 職 務 
泓翔牙醫診所 院長 
輔英科技大學 教授 

執行重點 
一、活動重點及目的： 

本校創校 63年以來，秉持校訓「誠愛精勤」之辦學理念，孕育許多優秀醫療產業人才，

已超過四萬名校友於各專業領域發揮所長並貢獻於社會，迄今本校已辦理 27屆遴選作業，

推選 200餘位傑出校友，作為學弟妹之典範。而精鷹講堂之舉辦初衷以此作為發想，邀請歷

年獲獎傑出校友分享親身經歷，無論是求學階段或職場歷練的經驗，期許能為參與者帶來啟

發。傑出校友帶領著學生探討生涯相關議題，進而對當前的生活現況及長遠職涯的規劃進行

審視，訂定提升自身關鍵實力的策略，並能理解持續終身學習的價值。 

二、活動特色及執行情形：(活動簡述、活動流程等….) 
(1)活動流程： 
12:00-13:00 報到、校友交流及活動宣傳 
13:00-13:50 南牙宅男的幸福人生—王俊凱院長 
13:50-14:00 頒發感謝狀 
14:00-14:50 第 022 講：當自己的靠山—葉耀宗教授 
14:50-15:00 頒發感謝狀 
 

(2)活動內容： 
第 021 講：南牙宅男的幸福人生—王俊凱院長 

王俊凱院長為台南首位推行到宅牙醫服務者，現任泓翔牙醫診所院長，曾獲「台灣義行

獎」肯定。他深入服務偏鄉與特殊需求族群，如植物人、漸凍人、失智長者等，克服環境與

醫療挑戰，展現醫者初心與人文關懷。活動特色在於結合跨領域合作與醫療巡迴模式，推動

「牙科長照化」落實於基層。執行效果顯著，促進政府政策轉向、資源挹注及社會對弱勢醫

療的關注，並成功帶動全聯會與基層診所投入。其行動亦成為媒體與公益團體關注焦點，具

社會啟發性。 

 

第 022講：當自己的靠山—葉耀宗教授 

葉耀宗教授從困頓童年中走出，自小喪父、寄居寺廟、飽受貧窮與霸凌，卻憑著堅毅不

拔、清楚目標，靠自學與努力翻轉命運。從醫技系畢業後一路攻讀碩博士，曾歷經生活低谷、

升學歧視與職場不公，卻始終不放棄追夢。他以「當自己的靠山」為題，激勵學生面對人生

逆境，強調唯有珍惜當下、全力以赴，才能活出精彩人生，展現平凡人也能創造不凡故事的
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生命力量。 

三、活動之質量化指標：參加人數  人，參與滿意度  % (活動回饋滿意度及學生回饋) 
參加人數 52 人，參與滿意度    93   % 

 
 溝通表達 問題解決 人際互動 團隊合作 創新 資訊科技應用 持續學習 工作責任及紀律 

前測 3.58 3.67 3.54 3.50 3.54 3.46 3.67 3.71 

後測 4.33 4.38 4.29 4.33 4.38 4.29 4.38 4.42 

 0.75 0.71 0.75 0.83 0.83 0.83 0.71 0.71 

 
四、具體檢討與建議：(例：回饋表意見) 

在擔任到宅牙醫期間，王院長接觸過許多身障人士與弱勢家庭，親身體會到這些族群在

醫療資源上的不足與困境。他分享了許多個案，雖然在一般人眼中或許相當罕見，但對他而

言，這些僅是冰山一角。許多家庭因為缺乏正確的醫療資訊與資源，導致錯失及早接受治療

與健康保健的機會，甚至長期生活在無助中。面對這樣的現況，王院長並未退縮，反而更加

堅定自己當初選擇成為牙醫的初心，甘願投身於服務這些特殊需求者，致力於照顧那些最需

要幫助、卻最容易被忽視的一群人。他的行動不僅帶給患者實質的醫療協助，也為他們注入
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了更多被關懷與被理解的溫暖，讓人看見醫療的真正價值——不只是治療病痛，更是守護人

心。 

此外，在第 22講中，葉教授以輕鬆親切的語調，分享他一路走來的成長歷程、求學階

段與職涯選擇。他的演講像在和聽眾聊天般自然，卻充滿力量，讓我深深景仰他不斷向上、

不懈努力的精神。正是因為他經歷過人生低谷，更能明白該如何為自己創造出路。他讓我體

悟到，人生不能倚賴別人施予的幫助，而是要成為自己最可靠的依靠。每一個轉折點，都是

一個機會，只要我們願意面對現實、勇敢跨出一步，就有可能改變未來。 

成功從來不是一蹴可幾的，它可能看起來遙不可及，但只要腳踏實地、不怕失敗、持續努

力，並且擁有明確的方向與信念，終將會走到屬於自己的高峰。這場演講不只是知識的傳遞，

更是心靈的激勵，讓我重新檢視自己的目標與態度，也更加堅定地走在努力成長的道路上。 

活動剪影 

  

同學聆聽 同學聆聽 

  
葉耀宗講師分享 王俊凱講師分享 
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活動宣傳海報 講者與同學合照 
（表格不足請自行延伸） 


