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113 年度(113-1)職涯輔導活動成果報告表 
日期：113 年 11 月 13 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 專題演講：監獄心理師做什麼？ 

活 動 日 期 113年 11月 13日 

活 動 時 間 13:30~15:00 

活 動 地 點 正心樓 0735教室 

活動參與人數   8人 活 動 對 象 
心理學系與臨床心理所師

生 

講 師 張詩涵 現 任 職 務 
矯正署台中監獄教化科臨

床心理師 
執行重點 

一、活動重點及目的：對同學感興趣之監獄心理師之工作做介紹，以及臨床心理師於其中扮

演的角色。 
 

二、活動特色及執行情形： 
    講師為本系所畢業系友，演講一開始先介紹公務員、約聘、約僱等不同身份的監獄心理

師，以及其不同的福利與薪酬。接著說明教化科的臨床心理師擔任的工作，在監獄的環境中，

有哪些和學校所學的典型的醫院或社區臨床心理師工作，所不同的地方。講師並示範了監獄

心理師講課與帶活動的過程，分享獄友們的反應。講師也分享了她對服務對象的觀察和心

得，監獄臨床心理師面臨的挑戰與機會。最後，講者播放了獄友自行攝製的短影片，讓我們

一窺監獄生活以及常見的獄友心情。 
    在演講中，聽講的師生會穿插提問，和主講者有充分和深入的交流。聽講者有兩位今年

暑假剛到台中監獄實習或見習結束，除了和學姊交流之外，也會分享實見習當時的所見所聞

與感想，讓所有與會者對監獄心理師從事之工作，以及監獄中的生活樣貌，有更多的理解。 
 
三、活動之質量化指標： 
參加人數 8 人，參與滿意度 100 % (活動回饋滿意度及學生回饋) 
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聽講者質性回饋如下： 

感謝學姊的真誠分享，讓我們深入暸解監獄心理師的工作點滴，以及可能會發生的狀況，還

有需具備的心理特質與準備。 

謝謝辦理今天的講座！ 

謝謝心理師的介紹！今天真的收獲良多 

實務面的分享，很有幫助！ 

覺得這次的活動讓我更認識監獄教化科的心理師在做什麼事情更了解！ 

很專業很詳細的解說！講師講得很好！ 

 
四、具體檢討與建議： 
    本次講座得到非常肯定的回饋與滿意度，講師演講內容豐富很具實務價值，同時也帶來

了省思、有利未來規劃。 
    惟參與人數沒有預期中多，不知是同學還沒有思考到這麼具體的工作方向(參與者都是大

四與碩士班學生，沒有大三以下學生)、對監獄心理師工作沒有興趣(但籌畫時的調查，有多

位大四生對心理學在司法領域的工作感興趣)、或是時間的安排問題（週三的五六節雖是共同

時間，學生可能有其他安排，也可能聽講動力不足）。 
    如要讓更多學生能參與，日後或可與課程結合，提供獎勵措施等，或再利用課間時間宣

傳（本次以發布於大學部、碩士班各班群組、學會網頁、中走廊張貼海報方式宣傳）等方式，

以期更多參與。 
    這次雖然參與人數不多，但人數較少反而能有深入全面的討論，配合講師豐富而實務的

演講內容，激盪出對未來職涯可能的圖像。  
 

活動剪影 

 

 

講師與兩位職輔老師合影 主持人介紹主講者 
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講師示範監獄心理師上課過程 講師示範監獄心理師帶活動過程 

 
 

 
講師說明監獄心理師的角色 講師與參與師生合影 

 


