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教育部高等教育深耕計畫 

112 年度執行重點績效及特色文稿 

                 112-1 職涯輔導活動成果報告表日期：112 年 10 月 20 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 築夢護理系列-夢想的堅持 

行 動 方 案 4-1-3 Step by Step構築職涯 

活 動 日 期 112 年 10 月 20 日 

活 動 時 間 11:50-13:20 

活 動 地 點 正心樓 0936 室 

活動參與人數 67 人 活 動 對 象 護理系 1~4 年級 

講 師 潘國閎 現 任 職 務 雲頂高峰 主理人 

活動對應之聯

合國 SDGs 目標 

SDG 9 工業化、創新及基礎建設：建立具有韌性的基礎建設，促進包容

且永續的工業，並加速創新。 

SDG 11 永續城鄉：建構具包容、安全、韌性及永續特質的城市與鄉村。 

SDG 17 多元夥伴關係：建立多元夥伴關係，協力促進永續願景。 

執行重點績效及特色文稿 

一、活動重點及目的： 

透過講者經驗分享(科技農奮鬥史)，使學生體認如何堅持夢想，以及在堅持夢想的過 

程可能遭遇的問題與如何面對問題，期待學生能深刻體悟「夢想不再是夢想」。 

二、活動特色及執行情形： 

    活動的過程中，講者將透過分享自身的心路歷程，講述是如何從一個看似人人稱羨的

科技業員工，轉跑道至一個未知的茶葉領域，並且在傳統的茶葉行業中又如何用與別人與

眾不同的方式來經營茶葉。以及一路走來遇到的種種課題該如何克服，以及自己創業的利

弊得失，最後會有點小互動，讓學生不僅能帶走觀念、也能帶走一些獎品。 

三、活動之質量化指標：參加人數 67 人，參與滿意度 96.1% 

 

學生質性回饋： 

1. 能夠從中學習到講師積極、持續學習以及堅持的精神，有自己有新的啟發。 

2. 聽完分享真的收穫很多，能感受到是自己一路辛苦走過的那份重量。感謝這次的分享讓

我去思考了自己的未來和生命，也提供很好的方法規劃未來。 

3. 謝謝講師，讓我在對夢想的堅持有更堅定的動力。 
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4. 很有收穫喔～很意外 23歲就能有這麼多感觸，人生故事豐富，很讚！喜歡。 

5. 雖然不是本科系的，但還是受益良多。 

6. 感謝講座讓我知道人有無限可能，期望未來能像講師一般有勇氣跨出第一步。 

7.  GoHome 很清楚自己要什麼，是我還沒有的。 

四、具體檢討與建議：下次教室可以借大間一點的。 

活動剪影 

  

活動大合照              主持人介紹講師 

  

講師分享目標設立規劃 講師分享追求目標過程 

  

Q&A 時間 講師回饋及分享自身經驗 

 


