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111 年度(111-1)職涯輔導活動成果報告表 

日期：111 年 11 月 28 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 醫管的生涯規劃及個人經驗-長照產業 

活 動 日 期 111年 11月 17日 

活 動 時 間 13:30-15:30 

活 動 地 點 正心樓 0622教室 

活動參與人數 31 人 活 動 對 象 本校學生 

講 師 王國豪 現 任 職 務 
廣恩老人養護中心長照社

區個管師 

執行重點 

一、 活動重點及目的： 

長照是世界各國重視的政策，也是醫管系同學投入的重要選擇之一，邀請畢業校友 

分享個人的職涯發展與抉擇，講述長照就業市場分析與需要具備能力，並如何自我評

估自己職涯與做規劃。 

二、 活動特色及執行情形： 

以本校 99級畢業系友王國豪的親身經驗，講述他自己的個人職涯發展方向並在後來進

入長照機構擔任管理職，從而讓同學了解如何規劃自己的未來。 

13:30-13:35 演講者介紹 

13:35-15:00 職涯發展及個人經驗分享 

15:00-15:30 職涯發展活動 

三、活動之質量化指標：參加人數 31 人，參與滿意度 94.2%。 

 

學生質性回饋： 

-藉這個機會可以好好反思未來的出路。 

-對未來的職涯有更多的想法。 

-即使大四，仍然對未來很迷惘，感謝王國豪學長對人生未來的提點。 

-知道有關長照需要進行的一些課程及訓練，以及對於職涯的探索及發展。 

-講師分享了自己畢業後的經歷，對於即將面對實習及畢業的我們，收穫了很多，也向我們

分享了各種我們將來可以走的方向，對我們相當有幫助！ 
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-比起要不要繼續升學或就業，更應該花時間思考自己喜歡的、想做的到底是什麼。 

-我覺得這次的演講讓我學到很多學長的心路歷程，讓我對未來產生了明確的方向。 

-分享很多畢業的出路及心理歷程，給我們很多意見的參考！ 

四、具體檢討與建議： 

無。 

活動剪影 

 

 

學長自我介紹 學長簡歷 

  

認真聽講 職涯輔導活動 

  

合照留念 合照留念 2 

 


