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109 年度職涯輔導活動成果報告表 

日期： 109 年 5 月 20 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 
【108-2 學期職涯輔導活動】 

專題講座-多元智慧健康樂齡住宅的發展趨勢 

活 動 日 期 109 年 05 月 14 日 

活 動 時 間 13:30-15:10 

活 動 地 點 正心樓 0515 教室 

活動參與人數 49 人 活 動 對 象 全校學生 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

在面臨高齡化社會以及慢性病世代的到來，老人安養問題是必須正視而且十分急迫的

議題，如何依照長者的需求給予協助？如何讓長者在晚年依然活得有尊嚴？ 

本演講邀請雙連安養中心蔡芳文 總顧問，透過他對於長照產業的專業解說，以及輔導

其他安養機構的經驗。使參與演講之老師及同學能對於長期照護之產業更加了解，進

一步激發對於長照之政策及產業有不同之想法。 

 

二、活動特色及執行情形： 

講座吸引了許多相關領域的同學參與，透過蔡總顧問的精彩演講，使同學瞭解長照服務

當中的許多平常不被人察覺的細節，但這些卻都可以是長照服務成功的關鍵。蔡總顧問

以淺顯的方式切入長照服務，以自身例子告訴大家若是自己是家屬，會希望家中長者得

到什麼照顧？ 

 

活動流程: 

13：00~13：20 簽到 

13：20~13：30 演講承辦老師開場介紹 

13：30~15：00 多元智慧健康樂齡住宅的發展趨勢演講 

15：00~15：10 學生發問時間 

 

三、活動之質量化指標： 

1. 活動量化指標：參加人數 49 人，參與滿意度 98%   

 

2. 活動質化指標： 

參加此活動的收獲或心得： 

-收穫良多 

-長照產業不是做功德！ 

-對長照的相關經驗非常了解 

-對於長照有了不一樣的體悟 

-知道了很多實務的事情 

-很詳細 實務的內容很棒 
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-對於老人的照護服務有不一樣的見解。 

-對於樂齡社區更加了解 

-營造老人優質居住場所，很多細節 

-非常棒的資訊 

-無 

-得到了很多新知識!! 

-了解未來的趨勢 

-這次講者帶來的知識讓我耳目一新，也讓我對未來有更多的規劃 

-原本對養老院的想像就是比較沈悶的，但聽完演講後發現型態已經在轉變了 

-認識到什麼是樂齡住宅 

-了解現今最新趨勢 

-不同角度看事情會有不一樣的收穫～ 

-其實之前就有打算要往這方面發展，有想過未來要規劃此種類型，今天的課程安排，讓

我對於國際化有了更進一步的了解！ 

-更加完整、全面性的了解長照體系 

 

希望增加的內容或其他任何想說的話： 

-謝謝講師的專業分享 

-覺得活動時間可以拉長 更詳細的介紹 

-覺得很不錯 

-Good 

 

四、具體檢討與建議：  

長照的服務必須建立在讓照顧者以及被照顧者都感到自在的前提上，長照服務模式社區

運作，讓照顧不再侷限一個專業的單向照顧服務模式運輸，強調跨領域、跨專業團隊的

服務模式一起合作，透過演講使我們能瞭解他們成功的關鍵與產業趨勢機會。 

 

活動剪影 

  

開場介紹蔡芳文總顧問 蔡芳文總顧問演講 
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同學認真聆聽演講 蔡芳文總顧問演講 

  

蔡芳文總顧問演講 學生提問 

  

蔡芳文總顧問演講 學生提問 

 


