
 1 

111 年度(111-1)職涯輔導活動成果報告表 

日期：111 年 11 月 9 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 社區心理 OT-豐富自己和個案的人生 

活 動 日 期 111 年 11 月 9 日 

活 動 時 間 13:00~15:00 

活 動 地 點 正心樓 0321 教室 

活動參與人數 117 人 活 動 對 象 職治系大一至大三學生 

講 師 陳德群 現 任 職 務 金山社區復健中心負責人 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

藉由講師投身職能治療社區及心理領域專業的心路歷程，和擔任社區復健中心負責人

的執業經驗，讓參與的同學能夠對此領域的實務現況以及開業的挑戰能有更豐富深入

的認識，為將來的就業做準備。 

二、活動特色及執行情形： 

講師為金山社區復健中心負責人，演講一開始從機構的人員配置介紹以及與同事和病

人的互動切入，也提及目前心理健康領域的政策與健保支付制度，透過實例及個人經

驗闡述職能治療的角色與哲理，同時讓同學了解職能治療師於社區機構服務的狀況及

開業會遇到的困境和接觸的議題。講師的敘事展現對個案的溫暖與同理，讓同學不僅

對於未來的執業狀況有更深入的了解，展現的風範也讓同學可以仿效學習。 

13:15-13:30 活動簽到 

13:30-15:00 職涯輔導演講 

15:00-15:10 填答問卷與回饋 

三、 活動之質量化指標：參加人數 117 人，參與滿意度 94%。 

 

學生質性回饋： 

-有更加了解社區 OT 的最真實樣貌，謝謝講師用有趣的故事方式，傳達對 OT 的熱情。 

-了解了很多未來 OT 開業需要注意的事項，講師也分享許多他在工作時的經驗。 

-聆聽經驗分享，可以讓我們了解未來可能會遇到的狀況，實際的經驗也讓我更貼近現實。 

-更能理解專業人士的辛酸血淚，還有在職場工作以及病人的狀況，獲益良多。 

-學習到職能治療師在社區工作所面臨的問題，對專業的工作場域有更佳的了解。 

-聽到了很多講師與個案發生過的故事，對於職能治療師有更進一步的了解。 
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-對於職能治療師在社區及精神科領域能夠有更深入的認識，也能夠瞭解職能治療師在職涯

中所需具備的能力。 

-藉由講師的經驗，更了解如何以一個更溫暖更全面的態度面對未來執業生涯。 

-講師的說故事的內容很有趣，不會覺得演講枯燥乏味，擁有不少收穫。 

-講者講的非常好，很像是脫口秀，節奏把握，都不會無趣！ 

四、 具體檢討與建議：無。 

活動剪影 

  

陳韻玲老師引言開場 介紹講師 講師介紹執業機構與實務 

 
 

現場同學與老師聽講盛況 系主任與講師合影並頒發感謝狀 

 

 

全體大合照 講師演講情形 

 


