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110年度職涯輔導活動成果報告表 

日期：110 年 11 月 25 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【110 下半年職涯輔導活動】護理系老師臨床就業與生涯規劃分享座談會 

活 動 日 期 110 年 11 月 25 日 

活 動 時 間 11:50-13:20 

活 動 地 點 正心樓 1015 教室 

活動參與人數 50 人 活 動 對 象 護理系學生 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

提供護理系學生臨床就業準備以及生涯規劃分享 

二、活動特色及執行情形： 

   邀請護理系老師分享臨床就業準備與工作壓力如何調適，以及同學畢業後的臨床生涯規

劃及畢業後就業的科別選擇方向！ 

＊活動流程： 

1. 11：50主持人介紹座談者：1.莊小玲、2.黃于玲、3.陳利秋  

2. 12：00老師 1.2.3.描述自己的工作經驗、生涯規劃及就業選擇 

3. 13：00問題討論 

4. 13：20撤場 

三、活動之質量化指標： 

本次活動參加人數 50人，整體滿意度 96.9%。 

四、具體檢討與建議： 

1.「讓我更了解護理的出路，也更確立未來的藍圖。」 
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2.「得到很多經驗可作為未來選擇的參考！」 

3.「關於醫院推甄的資訊非常有用，座談會很棒！」 

4.「對於未來的方向有更多理解，也知道有需要資源的話，可以如何獲得幫助 。」  

5.「原來不是只有我很迷惘，老師們也曾經迷惘過，很開心老師跟我們分享他們的心得。」 

6.「老師們的分享讓我覺得對未來遇到的困難，都是可以解決的，不管在任何困境下，認真

做好當前的事，就是對自己負責任的一種表現。」 

活動剪影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

護理系淑杏主任致詞 師長分享個人就業規劃經驗 

 

 

 

 

 

 

 

  

師長以電腦示範操作如何取得相關醫院甄選資訊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

師長給予學弟妹未來就業建議與勉勵 座談會全體師生合影 

 


