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110 年度職涯輔導活動成果報告表 

日期：110 年 11 月 30 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【110 下半年職涯輔導活動】 

職人分享--視光產業: 你/妳一定要知道的事! 

活 動 日 期 110 年 11 月 30 日 

活 動 時 間 13:00 - 15:00 

活 動 地 點 正心樓 0325 教室 

活動參與人數 38 人 活 動 對 象 視光四學生 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

針對應屆準畢業生(大四同學)規劃未來職場需具備能力之培養，邀集三位專家分別來自

產品供應鏈經理(美商博士倫隱形眼鏡公司)、眼科技術指導員(臺北市立聯合醫院 眼科部)

與資深臨床驗光師(隆昌驗光所負責人)，分享自身求學與職場歷程寶貴經驗，藉由臨床實務

觀察到的求職要點，傳達薪薪學子們求職應具備之重要知能，並能提前準備相應所需條件，

在尋找理想工作的目標道路上能堅定信心，持續向前邁進。 

二、活動特色及執行情形： 

    第一位講師黃家澄，畢業自澳洲新南威爾斯大學視光學系碩士班，她同時也是本校視

光系校友。在進入博士倫公司就職前也擔任過臨床驗光人員，她分享給學生們一個相當重

要的觀念：曾經在就讀大學時期，她也非常迷惘自己畢業後要從事什麼工作，就如同台下

的聽眾們。然而她持續努力去找尋自己的目標，而後進入國外學校念研究所，隨著能力逐

漸積累，未來的道路也會慢慢變得清晰! 所以不斷探索自我並精進，是職場上成功的重要特

質! 第二位講師許雅琦則是從隱形眼鏡產業端跳到眼科臨床醫療端，並取得輔具評估師資

格，協助患者們的視覺重獲新生。第三位講師是本校視光系第一屆畢業校友，且於去年完

成本系碩士班學業，此次回來跟學弟妹勉勵求學與職場之間該如何規劃? 要達到成功並不

容易，但成功後的下一步要怎麼做也是門重要的學問！ 

三、活動之質量化指標： 

1. 參加人數 38 人， 

2. 參與滿意度 94 %，  

3. 對活動主題之滿意度 96%， 

4. 對活動場地安排之滿意度 92%， 

5. 對自己收穫之滿意度 96%。 

四、具體檢討與建議： 

本次座談會礙於可借用教室時間較長(3 小時)及學生可配合的時段，很可惜只能邀請大四學

生聆聽參加。如此精彩的職場歷程分享讓與會學生感到非常受用! 數位同學於講座結束後

還跟講師們足足多討論了快一個小時的職涯問題，希望以後能夠提高學生參與感，持續辦

理相關講座，提供準新鮮人一盞職涯明燈。 

活動剪影 
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介紹講座參與人員 你未來想要做什麼? (黃家澄 講師) 

  

工作經歷介紹 (許雅琦 講師) 各項工作需對應之能力 (黃家澄 講師) 

  

與學生合影 特殊隱形眼鏡驗配能力 

  

講師介紹 (葉志偉 講師) 視光系學生出路 

 


