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110 年度職涯輔導活動成果報告表 

日期：110 年 12 月 2 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【110 下半年職涯輔導活動】擴展心理師的海外之路                             

活 動 日 期 110 年 12 月 1 日 

活 動 時 間 13:30-15:10 

活 動 地 點 正心樓 0916 教室 

活動參與人數 46 人 活 動 對 象 心理系學生 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

1. 提供大學生生涯規劃的新思維，以及學習如何準備。 

2. 講師具有紐約州諮商心理師證照，可教導如何在海外取的證照、執照。 

二、活動特色及執行情形： 

➢ 13:30-13:45 介紹講座； 

➢ 13:45-14:55 主題說明； 

➢ 14:55-15:10 綜合討論。 

 講師具紐約市哥倫比亞大學臨床與諮商心理學系藝術碩士(MA)＆教育碩士

(EdM)。以親身經驗教導大學生如何在校期間開始做留學準備。並以 LMHC(licensed 

mental health counselor)的考試方式，提供同學判斷自行的方向及興趣。 

三、活動之質量化指標： 

➢ 參加人數 46 人，參與滿意度 100% (含非常滿意及滿意)。  

➢ 因時間關係準時結束講座。下課後學生仍私下問問題，直到 15:30 不肯離去，顯示

對此講座肯定。 

四、具體檢討與建議：(例如回饋單意見) 

   同學有相當正向的回饋，覺得對自身生涯規劃很有幫助。甚至少數同學建議未來

時間可加長。 

活動剪影 

 

 

 

(講師說明紐約州的相關規定) (同學聚精會神地聽講) 
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(大學時該有的準備) (美國學校申請的過程) 

  

(慎選指導教授) (實習心路歷程的分享) 

 


