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114 年度(114-1)職涯輔導活動成果報告表 
日期：114 年 12 月 4 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 校外參訪：台中捐血中心 

活 動 日 期 114年 11月 28日 

活 動 時 間 13:00-17:00 

活 動 地 點 台中捐血中心 

活動參與人數  34 人(含老師一名) 活 動 對 象 醫技系三年級學生 

講 師 朱健維 現 任 職 務 捐血中心企劃課組員 
執行重點 

一、活動重點及目的： 
讓本系同學了解捐血中心內對捐贈血液的愛滋篩檢運作方式，以增進對愛滋防治的深入

了解。 
二、活動特色及執行情形： 
    讓本系同學了解捐血中心內部作業及血液愛滋篩檢的實際運作模式。 

13:00 - 14:00 出發前往捐血中心，實施前測 
14:00 - 14:05  趙榮秋組長及趙春美課長 致詞 
14:05 - 14:15  捐血中心介紹 企劃課 朱健維先生 
14:15 - 15:30  A 組參觀成分課、B 組參觀供應課 
15:30 - 15:45  B 組參觀成分課、A 組參觀供應課 
15:45 – 16:00 參觀採血課作業 
16:00 - 17:00 返回中山醫，實施後測，解散 

三、活動之質量化指標：參加人數 33 人，有效問卷 25 位，參與滿意度 100 % (活動回饋

滿意度及學生回饋) 
本次活動提升對未來求職的幫助性?                        滿意以上 

100%  

你是否滿意本次活動的【內容】?                           滿意以上 

100% 

你是否滿意本次活動【講者】(表達能力、時間及氣氛掌握)?   滿意以上 100% 

對本次活動的【整體評價】?                               滿意以上 

100% 
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 溝通表達 問題解決 人際互動 團隊合作 創新 
資訊科技應

用 
持續學習 

工作責任及

紀律 

前測 3.84 3.88 3.76 3.92 3.44 3.64 3.84 3.96 

後測 4.36 4.40 4.32 4.52 4.28 4.32 4.60 4.60 

 0.52 0.52 0.56 0.60 0.84 0.68 0.76 0.64 

 

 
在參觀捐血中心之後，參訪同學對提升能力的各項指標均有顯示提升，尤其是對創新、

持續學習及資訊科技運用等三項指標方面之提升十分顯著。 
四、具體檢討與建議：(例：回饋表意見) 

參訪同學回饋表意見: 
1. 收穫很多捐血作業相關知識！了解捐血的流程、分離血小板的機器和技術、減白技

術、抽血後一系列檢驗處理流程等等等。可以親眼見到真的是很難能可貴的機會！收穫

滿滿～謝謝老師和捐血中心的精心規劃✨" 
2. 了解全台的供血需求以及製備血液的過程。經過這次參訪行程，對於自己學習的專業

知識更加有興趣，未來也會持續捐血，為社會盡一份力。 
3. 更深入了解血庫內部的工作與流程，以及對國內醫療缺血及國人捐血有不一樣的認

知，謝謝台中捐血中心帶給我有關血庫的新知識！ 
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4. 參觀了平常不可能看到的血液儲存 血液輸送 的流水線 很新鮮 對於血庫有更加的

認識參加此活動 讓我更加認識了解到捐血中心各個部門負責做的事情，以及藉由這次

活動 會讓我更加去推廣捐血的重要性。 
5. 透過這次的參訪，實際見到、學習到捐血中心的整個工作流程，各個科相互的關係與

溝通聯絡，了解到每項工作每個位置都有其重要性，更明白捐血對於醫療資源上的貢獻

與重要性，非常感謝老師能出這次的參訪，讓我收穫良多！謝謝！ 
6. 導覽人員很親切，第一次來到捐血中心看到許多平常不會接觸的機器，覺得很新奇 
從血庫學課程到真正的捐血中心更了解血庫學在實際情況如何運作 包括品管分類儲存

運送等等 覺得在捐血中心工作的人都很值得佩服 
7. 謝謝工作人員的詳細說明，讓我更了解血庫作業 
8. 此次的參訪透過親眼看到和職員的講解讓我對未來有更多的計劃跟想法 
9. 非常有趣，去到了一般人去不到的地方  
10. 我們會努力的推廣捐血的重要性 
11. 捐血中心的工作人員們非常專業，看到了很多珍貴難得的檢驗與血品分類技術與工

作線，還體驗到了第一線的捐血流程與血袋收集儲存，收穫滿滿，對於未來的職涯探索

非常有幫助！  
12. 能直接參觀並瞭解流程及作業方式  
13. 很有趣，更了解捐血中心的運作 
14. 第一次見識到捐血車背後的地方，很酷，很可惜因為有吃藥不能捐血，之後有機會

要捐。講解非常仔細，還會拿血袋來給我們摸摸看，溫溫的，很好玩。 
15. 首次捐血好有趣，也了解許多血液的知識與捐血流程 
16. 收穫很多學到很多東西  
17. 捐血幫助的人很開心  
具體檢討: 
未來將會持續辦理類似的參訪活動。 

活動剪影 

 

 
捐血中心同仁歡迎大合照 趙榮秋組長致詞 
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參觀成分課 成分課自動貼標系統 

  
參觀採血課 醫技系同學熱情挽袖捐血 

  
林詩穎同學熱情挽袖捐血 孫堉睿同學熱情挽袖捐血 

 

 

洪敏涵同學熱情挽袖捐血  
 


