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中山醫學大學 114 年度【114-1 職涯輔導】活動 
「擁抱挑戰、綻放無限」特色主題計畫 

日期：114 年 11 月 26 日 
學 校 名 稱 中山醫學大學 
活 動 名 稱 光學鏡片製程體驗與參訪-均霈光學 
行 動 方 案 特色主題計畫“職築常樂、步步為贏” 
活 動 日 期 114年11月26日(星期三) 
活 動 時 間 上午 08 時 00 分 至 下午 18 時 00 分 
活 動 地 點 台南市均霈光學(臺南市南區新樂路56號) 
活 動 參 與 人 數 70 人 活動對象 視光學系三年級與二視光學生 
活動對應之聯合國

S D G s 目 標 SDG 4 優質教育：確保有教無類、公平以及高品質的教育，及提倡終身學習 

執行重點績效及特色文稿 
一、 活動重點及目的： 

均霈光學為台灣在地生產與製造之光學矯正鏡片廠家，透過企業參訪與產線參觀，結合地

方相關產業之講座，讓在校生能進一步了解鏡片設計、加工製程與功能特色，完善職涯規

劃視野，達到學以致用的效益並促成產學經驗與技術交流。 
二、 活動特色及執行情形： 

本活動分為上午場次與下午場次，上午場次安排均霈光學介紹鏡片特色與相關功能，並邀

請台南市鐘錶眼鏡同業公會苗理事長以經銷商的身分分享鏡片特性與實務經驗。下午場次

邀請均霈光學鄭廠長分批引導學生參觀 ISO 標準的工廠生產動線與儀器設備，同時體驗不

同的鏡片功能以及新式的鏡片乾式裁型機。期許讓學生能走出校園，了解現行業界生產標

準、新技術應用並提升未來視野。 
三、 活動之質量化指標：參加人數 70 人，活動整體滿意度 97 %。 

 
 溝通表達 問題解決 人際互動 團隊合作 創新 資訊科技應用 持續學習 工作責任及紀律 

前測 3.65 3.81 3.58 3.74 3.30 3.28 3.60 3.93 

後測 4.26 4.26 4.19 4.21 4.21 4.09 4.42 4.37 

 0.60 0.44 0.60 0.47 0.91 0.81 0.81 0.44 
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學生質性回饋： 

1. 很開心能有這個機會一起外出參訪，可以到鏡片製造廠參訪是很難得的體驗；但還

是得提醒學弟妹們務必提早抵達集合，讓活動能準時進行 
2. 藉由這次的參訪讓我更加了解鏡片的製程以及鏡片的功能，也對未來求職的路線有

更多的想法 
3. 多認識一個很棒的台灣品牌，發現國產技術並不比別人差 
4. 透過這次參訪讓我更瞭解與認識鏡片的製造與市場，拓展了眼界 
5. 藉由這次參訪，了解到更多行業上更實際方面的價值 
6. 學習到了很多課堂上不會提到的事 
7. 有吸收到關於鏡片廠的歷程，收穫很豐富！ 

四、 具體檢討與建議： 
1. 參訪廠商位於台南，因集合時間與車程不確定性造成約 40 分鐘的延遲，建議未來規

劃應預留足夠的車程時間，避免造成廠商等待之失禮。 
2. ISO 工廠透明化管理，多數產線有觀景窗能做觀察與參觀，但封閉式的全自動設備

運作期間，部分流程與半成品較難實際觀察與體驗。本次麻煩廠家將部分半成品樣

品另行放置於參觀動線外面的折疊桌，方便學生體驗與了解實際加工狀況。 

活動剪影 

  

學生踴躍與曾執行長互動情形 曾執行長分享鏡片特色與功能 
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鄭廠長介紹生產動線流程 新式鏡片裁型設備介紹 

  

學生分批參觀產線 活動結束師生廠商大合照 
 


