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108 年度職涯輔導活動成果報告 

日期：108 年 5 月 1 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【107 學年度第 2 學期職涯輔導活動】精神醫療領域的工作經驗分享                             

活 動 日 期 108 年 05 月 01 日 

活 動 時 間 11:40-13:30 

活 動 地 點 正心樓 0837 教室 

活動參與人數 
13 

活 動 對 象 醫社系碩士班以及大學部

有興趣的同學 

活 動 聯 絡 人 唐宜楨 聯 絡 電 話  

執行重點 

一、活動重點及目的： 

由南投草屯療養院，醫社系畢業之 96 級系友江柏嫻社工師分享在醫社系所接受的社會

學與社會工作訓練對於她目前在精神醫療職場上的啟發和訓練；並分享社工職場前的

社工師證照考試準備以及進入醫療領域的工作準備。 

二、活動特色及執行情形： 

1.分享目前精神醫療領域社會工作趨勢以及自身在精神醫療領域（台中醫院、草屯療養院）

工作情況。 

2.進入精神醫療領域社工的職前準備(自我認識、多元文化敏感度、專業知識/課程準備)。 

三、活動之質量化指標：參加人數 13 人，回饋單紙本填寫者共 8 份，線上填寫共 3 人。 

同學針對參加此活動的收穫或心得如下： 

 一直對精神科社工有興趣，今天也有很多的認識 

 以劇內容有社工相關當例子，並結合生活讓人易懂和有共鳴，簡報的圖簡單明瞭又很

可愛 

 了解精神科社工面對的問題和精神疾病的症狀或治療方法 

 對精神社工更加了解 

 對精神社工有多一點的認識 

 最有收穫的是破解對精神疾患、各種精神疾病的既定印象和迷思 

 能夠更了解精神科社工的工作內容，讓精神科離我們不再那麼邊遠 

 更了解精神社工的工作內容及環境 

四、具體檢討與建議： 

 講師口條很清晰，而且很漂亮 

 希望可以改成 12 點開始，11:40 才下課，拿完午餐再過來已經開始了 

 有更多的社工的講座，這次講師講得很好、很有趣 

 非常感謝 
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活動剪影 

 

 

職涯輔導委員致贈講者感謝狀 講者說明精神醫療場域 

  

演講結束後，講者與同學們合影 演講結束後，講者與同學們合影 

（表格不足請自行延伸） 


