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115 年度(114-2)職涯輔導活動成果報告表 
日期：115 年 5  月  13  日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 專題演講：  

活 動 日 期 115年  5月 13 日 

活 動 時 間 12:55-14:55 

活 動 地 點 正心樓 0211  教室 

活動參與人數  110 人 活 動 對 象 物治系(一-三年級) 

講 師 陳星宇組長 現 任 職 務 物理治療師 
執行重點 

一、活動重點及目的： 
    陳星宇組長，也是本系優秀系友！他將帶領大家深入探討專業之路，分享從臨床

到運動領域的實戰心法。不論你是嚮往運動醫學，還是正在摸索職涯方向，這場演講

絕對讓你收穫滿滿！ 
二、活動特色及執行情形：(活動簡述、活動流程等….) 
       臨床與運動領域雙重視角分享從醫學中心臨床經驗到運動防護與功能訓練，帶領同 
    學了解物理治療多元發展方向。優秀系友經驗傳承以學長姐角度分享求學、實習、臨 
    床工作與職涯選擇歷程，提供實際且貼近學生需求的建議。 
三、活動之質量化指標：參加人數 110 人，參與滿意度 96% (活動回饋滿意度及學生回饋) 

    
 溝通表達 問題解決 人際互動 團隊合作 創新 資訊科技應用 持續學習 工作責任及紀律 

前測 3.75 3.73 3.67 3.82 3.45 3.36 3.79 3.82 

後測 3.94 4.00 3.94 4.03 3.79 3.55 4.27 4.15 

 0.19 0.27 0.27 0.21 0.33 0.18 0.48 0.33 
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四、具體檢討與建議：(例：回饋表意見) 
       更了解物理治療未來職涯發展方向對運動醫學與臨床工作有更具體認識。了解臨床 
    實務與學校課程之間的連結獲得實習、學習或生涯規劃建議。 
 

活動剪影 

 
 
 

 

陳星宇組長，也是本系優秀系友！帶領大家深

入探討專業之路。 
了解物理治療未來職涯發展方向對運動醫學與

臨床工作有更具體認識。 帶領同學了解物理治

療多元發展方向與職涯選擇歷程，提供實際且

貼近學生需求的建議。 
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感謝系友經驗傳承以學長角度分享求學、實

習、臨床工作 
系主任頒發感謝狀。 

（表格不足請自行延伸） 


