
中山醫學大學112學年度
「新生定向輔導」活動

班級輔導員工作說明會簡報



112學年度新生定向輔導
~ 大學第1哩盡情探索找到你的人生風景 ~

正 心 樓 （教室編號第2碼為樓層，3-4碼為教室編號）

各系級教室分配

系名（班級） 教室編號
醫學系（甲乙） 0211
護理學系（甲） 0213
護理學系（乙） 0221
醫學社會暨社會工作學系（甲） 0222
醫學社會暨社會工作學系（乙） 0223
心理學系 0225
牙醫學系（甲乙） 0212
醫學檢驗暨生物技術學系（甲乙） 0321
物理治療學系 0316
職能治療學系 0323 
語言治療與聽力學系（語言組） 0313
語言治療與聽力學系（聽力組） 0315
生物醫學科學學系（甲乙） 實驗大樓一樓教室

系名（班級） 教室編號
視光學系 0325
醫學影像暨放射科學系（甲乙） 0322
營養學系（甲） 0521
營養學系（乙） 0522
公共衛生學系（甲） 0513
公共衛生學系（乙） 0515
醫療產業科技管理學系 0516
職業安全衛生學系 0523
醫學應用化學系 0526
健康產業科技管理學系 0525
醫學資訊學系 0527
應用外國語言學系 0528



112學年度新生定向輔導
~大學第1哩 盡情探索 找到你的人生風景~

起迄時間 活動內容 活動地點

08:00 前 新生報到 各班教室

08:00~08:10    簽到、發放新生手冊等資料 各班教室

08:10~08:30    多功能運動場集合就位 多功能運動場

08:30~08:40 校長致歡迎詞 多功能運動場

08:40~09:00 返回班級教室(含移動及休息) 各班教室

09:00~09:10 系主任致詞 各班教室

09:10~09:40 新生事務宣導 各班教室

09:40~11:40 學生社團介紹 各班教室

11:40~13:20 系辦及導師時間 各班教室
(用餐/校歌教唱、選班級幹部)

13:20~13:30 防災演練分組就位(移動時間) 分組位置

13:30~17:00 校園防災暨逃生設備操作示範演練

17:00~18:00   校內住宿生說明會【校內住宿者】(新生非住校者放學離校)
（大慶宿舍：C棟--正心樓0321教室、ABE棟— 0322教室）
（口腔女宿：6-9樓--正心樓0112教室、10-12樓--實一教室）

踏入大學生活

此刻的心情是什麼?

興奮、緊張、擔憂或迫不及待?

讓中山醫陪著你 體驗人生最精采的部分

112年9月4日



時間 行程 輔導員工作內容

07:20
|

07:30

正心樓
一樓
大廳
報到

1.請至正心樓一樓大廳服務台簽到
2.領取物品 (黑色大資料袋)
a.給輔導員
1)課表暨教室分配表 2)防災演練計畫暨位置圖
3)系名舉牌1支(需繳回) 4)背心2件(學務處借的需繳回)

b.給新生
1)新生簽到單(一班一份，當天結束繳回服務台，注意格
式，蓋藍色橢圓戳章者)

2)112-1班級自治幹部名單(一班一張，當日QR-code登入
填寫)

3)青年服勤意願書（一人一張，每人填寫完當日收回）
4)新生定向輔導手冊【一人一本，儒宏老闆會分裝送至
各教室】



時間 行程 輔導員工作內容

07:30
|

08:10

新生
報到

★ 提醒新生，當日活動全程建議配戴口罩，

1.一位輔導員在教室門口引導新生入座
2.一位輔導員在教室請新生簽到(若姓名未
在新生簽名冊內，請新生（轉學生）在下
方空白處簽名)並發放新生定向輔導手冊
資料夾。

3.將教室電燈、電腦、投影機開機，試試麥
克風是否正常，並連結「新生定向輔導-
宣導資料」網頁
（https://osa.csmu.edu.tw/p/406-1011-
37046,r57.php?Lang=zh-tw），

測試網路是否正常，有問題請回報正心樓
一樓服務台。

https://osa.csmu.edu.tw/p/406-1011-37046,r57.php?Lang=zh-tw
https://osa.csmu.edu.tw/p/406-1011-37046,r57.php?Lang=zh-tw


測試宣導資料連結是否正常



時間 行程 輔導員工作內容

08:10
|

08:30

08:30
|

08:40

往多功
能運動
場移動
（集合
就位）

校長
致詞

1.新生簽到：新生未完成簽到者，先暫停。
2.時間到或聽見廣播宣布請兩位輔導員帶著系名舉牌將
新生帶往風雨球場集合。

3.行動不便或身體不舒服的學生，不前往集合。由系上
老師留值教室，管制遲到及身心行動不便的學生。

4.提醒新生，貴重物品隨身攜帶。
5.★注意★！下樓梯提醒新生注意安全！
為避免移動下樓人潮壅塞，各班下樓路線如下
五樓的班級（公衛、醫管、醫資、應外）-由0528教室

旁的樓梯下樓。
（營養、職安、健產、醫化）-搭中央手扶
電梯下樓。

三樓的班級（語聽）-由電梯梯廳旁的樓梯下樓。
（物治、職治、視光）-由0326教室旁的樓
梯下樓。
（醫技、醫影）-搭中央手扶電梯下樓。

二樓的班級（醫學）-由電梯梯廳旁的樓梯下樓。
（護理乙、醫社甲）-由大廳前的樓梯下樓
（牙醫、醫社乙）-搭中央手扶電梯下樓。
（護理甲、心理）-由0225教室旁樓梯下樓。



研
究
大
樓

舞台

牙醫系 醫學系

心理系

醫社系

公衛系 醫影系

營養系
職安系

生醫系

視光系

健產系

職治系

護理系

語聽系

醫管系

醫技系

物治系

應外系
醫化系 醫資系

入
口

各系11伍正面
前後距離
左右間隔
鄰系2公尺

11個人

入
口



時間 行程 輔導員工作內容

08:40
|

09:00

09:00
|

09:10

移動回
教室
及休息
時間

系主任
致詞

以下事項可運用時間同步完成：
1.新生簽到：新生未完成簽到者，繼續完成。
2.發放學生證：0900時一位輔導員至教務處領
取學生證與簽收單(依所屬學院，醫學院找
張芳慈小姐、醫科院找張淑芬小姐、健管院
與口腔院找周嘉俐小姐，需清點學生證數量
與簽到單人數是否吻合)，逐一發放學生證
給新生並簽名，剩餘學生證與簽收單當日需
還給教務處。

3.生活形態調查表：叮囑新生由何處登入填寫
並儘速完成。

4.青年服勤意願書：請概略說明後，每一位新
生皆須填寫。（有無意願端看個人，非強迫
性質，若有未滿18歲者有意願參加，需請家
長同意簽名，可在9/7或9/8日註冊當天在繳
交兵役調查表窗口補交）



測試宣導資料連結是否正常



時間 行程 輔導員工作內容

09:10
|

09:40

新生
事務
宣導

學生事務宣導
1.參考新生手冊，介紹學校：112學年度行
事曆、各處室簡介連結QR-code、常用分
機表、深化醫能力百分百、申訴管道、性
平事件求助管道。

2.連結到法治教育，播放宣導檔案。
3.連結到服務學習，播放宣導檔案。
4.連結到通識教育課程，播放宣導檔案。
5.連結到學生請假，介紹請假程序。
6.介紹校歌比賽、創意造型比賽。

宣導連結（https://osa.csmu.edu.tw/p/406-
1011- 37046,r57.php?Lang=zh-tw）

https://osa.csmu.edu.tw/p/406-1011-37046,r57.php?Lang=zh-tw


時間 行程 輔導員工作內容

09:40
|

11:40

社團
介紹

（跑班）

1.社團介紹依照學生會規劃辦理。

11:40 請至正心樓一樓大廳領取便當(包含系
主任、導師、系秘書與輔導員)

★新生的午餐由各學系自行負責。



時間 行程 輔導員工作內容

11:40
|

13:20

午餐
及
系辦
導師
時間
（校歌
教唱)

新生未填寫完的資料，可繼續完成填寫。

1.112-1班級自治幹部推選(依推選出的自治
幹部名單掃描QR-code填寫基本資料)

2.校歌教唱。

3.便當請新生做好垃圾及廚餘分類，並且拿
至各樓層之垃圾集中區擺放。



學院系級 職務 學號 姓名 聯絡電話 e-mail

班代

副班代

輔導股長

賃居股長

自治幹部推選



2023/9/2 15
中山醫學大學

校歌歌譜



2023/9/2 16
中山醫學大學



時間 行程 輔導員工作內容

13:20
|

13:30

帶至
防災
演練
分組
位置
就位

1.13:20一位輔導員帶著舉牌及防災演練計畫暨
位置圖先將新生帶至分組位置就位。

2.13:20另一位輔導員將【新生簽到單、青年服
勤意願書、黑色資料袋】等其他資料先行繳回
正心樓一樓大廳服務台。

3.提醒新生將隨身物品帶出，防災演練後，不會
再回教室。

4.請協助關燈、關冷氣、環境清潔恢復教室原狀。

13:30
|

16:50

學校生
活環境
簡介暨
逃生設
備操作
示範

1.每站約35分鐘，共5站，請聽從教官指揮，依
序完成各組的防災演練；新生中途要離開上廁
所，請輔導員引導。

2.最後一站結束後，請有學校住宿的新生至各場
地就位參加住宿說明會。非住宿生可以返家，
若有不知搭車地點，請協助引導。



時間 行程 輔導員工作內容

16:50
|

18:00

新生住宿
說明會
(校內住
宿者)           

1.活動結束後將舉牌、背心繳回，簽退。

2.請校內住宿新生參加住宿說明會。（若新
生不知位置，請協助指引）

※女住宿生：06～08 樓住宿生請至正心樓 0112 教室，
09～10 樓住宿生請至實一教室，
11～12 樓住宿生請至實二教室。

※男住宿生：正心樓 0321 及 0322 教室。



新生定向輔導工作補充說明

提醒事項：
1.儒宏老闆在週日會先將定向輔導手冊裝箱放在各班教室內。

2.0900時一名輔導員至教務處領取新生的學生證。

3.午餐用畢，請向新生宣導做好廚餘及垃圾分類回收。

4.定向輔導手冊或其他發放的資料數量若有餘絀，自己系上甲

乙班可先行調配，若還是不足請至正心一樓大廳服務台領取

或有多的也請繳回。

5.領午餐時，要幫系上的教職員一起拿。

6.新生本學期班級幹部若當天來不及選出，可於新生定錨探索

課程（9/5-9/6日）再選。

7.若因颱風公告停班停課，會發簡訊通知新生及輔導員。

8.當日若下雨，則所有室外行程會改至室內實施。



2023/9/2 20
中山醫學大學

謝謝聆聽！


