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中山醫學大學 112學年度『大一新生、轉學生』 

校園安全防震、防災安全演練說明 

一、實施日期： 

112年 9月 4日(星期一)13時 30分至 18時 00分。 

二、實施項目、地點、組別、消防逃生演練動線圖(附件一)；另有雨天備案(附件二)。 

三、注意事項： 

(一)各組負責教官備有一組大聲公及一位小幫手(請著背心；小幫手著紅色背

心)。 

(二)各組各站時間約 40分鐘(講解演練 30分鐘、集合移動 10分鐘)。 

(三)13:20 - 13:30各系輔導員將各系新生帶至各組指定地點交給指定教官(校安)

管制。 

(四)各組負責人移動經過緊急按鈕時(風雨球場與研究大樓間，靠研究大樓牆

上)，利用時間順帶介紹位置及功用。 

(五)一般事項：各站在第二站防震講解時務必實施演練(蹲下、掩護、穩住)，各

組負責人於各站講解演練時均要拍照片俾上傳內政部備查。 

(六)各組負責教官請協助幫忙拍照紀實，結束後將照片建立相簿上傳群組。 

(七)各站小幫手 1330演練開始前協助帶礦泉水至場地給工作人員使用，第 1-3

組小幫手 1700結束後直接前往風雨球場協助撤收移動音箱及安妮等器材。 

四、請在 16:50~17：00災防演練結束時宣告新生住宿生說明會時間 17:00~18:00 

    (並找男、女輔導員各一，帶隊至指定地點後再離開)。 

 ※新生住宿生說明會時間 17:00 ~ 18:00(演練結束後接續)說明事項-住宿公約! 

女住宿生：06～08樓住宿生請至正心樓 0112演講廳，9～10樓住宿生請至實一

教室，11～12樓住宿生請至實二教室。男住宿生：正心樓 0321及 0322教室。 

請醫學院學長姐注意，醫學院住宿生請聽完說明會再離席參與餐會，未參與說明會

者住宿期間違規，一樣按規定處分。故請先行律定好說明會結束後集合地點。 
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附件一 

➢ 實施項目及地點 

第一站 第二站 第三站 第四站 第五站 

交通安全暨校外

賃居安全宣導 

防震防災 

避難講解 

防火逃生 

避難講解 

滅火、消防 

操作示範 

心肺復甦術 

(CPR、AED) 

操作示範 

0321教室 

 

0211教室 

(166) 

實一教室

(155) 

多功能 

運動場(東側) 

多功能 

運動場(西側) 

 

➢ 實施組別 

 組別 預計人數 協助同學 負責教官 

第 1組 牙醫系 視光系 醫影系 醫資系 應外系 385 馬睿言 湯玉雪 

第 2組 護理系 職治系 醫化系 健產系  389 莊婷伃 吳蕙君 

第 3組 心理系 物治系 語聽系 生醫系  387 陳玉茹 邵威凱 

第 4組 醫學系 醫社系 職安系   381 林政彥  唐丞辰 

第 5組 醫技系 營養系 公衛系 醫管系  382 陳安琪 王耀庭 

 

➢ 演練動線 

第一站(0321教室)：統一請由前門進入，後門離開下中間(電梯間)樓梯至第二站 

                  (0211教室)。 

第二站(0211教室)：統一請由前門進入，後門離開下大廳樓梯由大門離開至第三站 

                  (實一教室)。 

第三站(實一教室)：統一請由後門(旋轉樓梯)進入，前兩側門離開經由實驗及張不 

                  兩大樓中廊前往第四站(風雨球場旁停車場)。 

第四站(風雨球場旁停車場)：往貨櫃方向前往第五站(風雨球場)。 

第五站(風雨球場)：由韶光綠地間的小路往實驗大樓旋轉樓梯方向移動右轉進入正 

                  心大樓由學務處側邊樓梯上三樓。 
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➢ 輪續表 

 

 

 

 

 

 

 

 

輪流分配表 第一站 第二站 第三站 第四站 第五站 

13:30 – 14:10 第 1組 第 2組 第 3組 第 4組 第 5組 

14:10 – 14:50 第 5組 第 1組 第 2組 第 3組 第 4組 

14:50 – 15:30 第 4組 第 5組 第 1組 第 2組 第 3組 

15:30 – 16:10 第 3組 第 4組 第 5組 第 1組 第 2組 

16:10 – 16:50 第 2組 第 3組 第 4組 第 5組 第 1組 

正心樓 

樓梯間樓梯 

正心一樓 
右側門 

旋轉 
樓梯 實驗、張不

大樓中廊 

第 4站研究大樓後 
消防栓操作示範 

第 5站多功能運動場

西側 CPR操作示範 

第 3站實一教室 

防火避難講解 
第 2 站 0211教室 
防震防災講解 

第 1 站 0321教室 

交通賃居宣導 

正心

大廳

樓梯 
正心大廳大門 
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附件二 雨天備案 

➢ 實施項目及地點 

第一站 第二站 第三站 第四站 第五站 

交通安全暨校外

賃居安全宣導 

防震防災 

避難講解 

防火逃生 

避難講解 

滅火、消防 

操作演練 

心肺復甦術 

(CPR、AED) 

操作示範 

0321教室 

 

0211教室 

(166) 

0213教室 

 
5樓西側走道 5樓東側走道 

 

➢ 實施組別 

組別 預計人數 協助同學 負責教官 

第 1組 牙醫系 視光系 醫影系 醫資系 應外系 385 馬睿言 湯玉雪 

第 2組 護理系 職治系 醫化系 健產系  389 莊婷伃 吳蕙君 

第 3組 心理系 物治系 語聽系 生醫系  387 陳玉茹 邵威凱 

第 4組 醫學系 醫社系 職安系   381 林政彥  唐丞辰 

第 5組 醫技系 營養系 公衛系 醫管系  382 陳安琪 王耀庭 

 

➢ 演練動線 

第一站(0321教室)：統一請由後門進入，前門離開走靠近 0311一側走廊下中間(電 

                  梯間)樓梯至第二站(0211教室)。 

第二站(0211教室)：統一請由前門進入，後門離開走靠近 0221一側走廊至第三站 

                  (0213教室)。 

第三站(0213教室)：統一請由後門進入，前門離開走西側樓梯(靠實驗大樓)至第四 

                  站(5樓西側走道) 

第四站(5樓西側走道)： 

第五站(5樓東側走道)：走東側樓梯(靠醫院行政大樓)至第一站(0321教室) 
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➢ 輪續表 

 

當天若未下午會實施室外課程，萬一有下雨請當時在第四與第五站的學長姐協助通

知，並將場地移往雨天備案場地，第四組請統一穿越張不與實驗大樓由正心樓大門

中間樓梯至 5F，第五組請走學務處旁側門與樓梯至 5F。 

 

 

輪流分配表 第一站 第二站 第三站 第四站 第五站 

13:30 – 14:10 第 1組 第 2組 第 3組 第 4組 第 5組 

14:10 – 14:50 第 5組 第 1組 第 2組 第 3組 第 4組 

14:50 – 15:30 第 4組 第 5組 第 1組 第 2組 第 3組 

15:30 – 16:10 第 3組 第 4組 第 5組 第 1組 第 2組 

16:10 – 16:50 第 2組 第 3組 第 4組 第 5組 第 1組 

中
間
樓
梯 

正
心
樓 

第 2 站 0211教室 
防震防災避難講解 

第 1 站 0321教室 

交通賃居宣導 

第 3 站 0213教室 
防火逃生避難講解 

第 5站五樓東側走道 

CPR操作講解 

第4站五樓西側走道 

滅火、消防操作講解 

東
側
樓
梯 

正
心
樓 

 
西
側
樓
梯 

正
心
樓 

 


