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114 年度(113-2)職涯輔導活動成果報告表 
日期：114 年 5 月 2 日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 企業參訪：跨域職涯的探索與創意之激發 

活 動 日 期 114 年 5 月 2 日 

活 動 時 間 9:00~17:00 
活 動 地 點 亞洲健康智慧園區(新竹) 

活動參與人數 30 人 活 動 對 象 碩士/碩職班 
執行重點 

一、活動重點及目的： 
    本次活動旨在讓學生深入瞭解亞洲健康智慧園區的發展理念與實際現況，探索智慧醫

療、健康科技及長照服務等領域的創新成果。通過實地觀察與專家講解，學生將學習到先進

的健康管理模式、智慧照護系統，以及如何將人工智慧、大資料和物聯網等科技運用於健康

產業。同時，此行也希望激發學生對健康科技領域的興趣，並培養其跨學科思考與實踐能力。 
二、活動特色及執行情形：(活動簡述、活動流程等….) 
活動流程: 
1. 園區簡介 10：10-10：50 
2. 交流 10：50-11：10 
3. 實際參訪 11：20-12：20 
4. 午餐 12:20~13:30 
5. 實際參訪 13：30-15：00 
6. 綜合討論 15：00-16：00 
7. 啟程返校 16:20~預計 17:10 
三、活動之質量化指標：參加人數 30 人，參與滿意度 100 % (活動回饋滿意度及學生回饋) 
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 溝通表達 問題解決 人際互動 團隊合作 創新 資訊科技應用 持續學習 工作責任及紀律 

前測 3.89 3.85 3.81 3.96 3.78 3.59 4.00 3.96 

後測 4.74 4.52 4.59 4.67 4.59 4.56 4.74 4.78 

 0.85 0.67 0.78 0.70 0.81 0.96 0.74 0.81 

             
四、具體檢討與建議：(例：回饋表意見)  
1. 在亞洲健康園區養生村參訪，體驗了自然環境的結合、自然放鬆、環境幽美。羨慕在這居

住的人們，感受到深層的放鬆與舒適，是一次難忘的參訪之旅，感受到老師的用心安排，讓

我了解原來養生村真是理想的生活方式。 
2. 看到不動產及長照、智慧 AI 領域結合，造成新的高端市場，有很棒的前景。 
3. 透過這次參加獲得很多，對於長照的不同模式。 
4. 參觀完這間高級養生村，雖然價格不斐，但設施完善、環境舒適，尤其溫泉與健康服務令

人印象深刻。讓我思考到老年生活的多元選擇，也感受到活得有品質的重要性，為了以後的

老年生活，要努力賺錢了。 
5. 第一次來到養生村，感謝邱老師給予我們機會帶我們來參訪，謝謝老師。 

活動剪影 

  
執行長介紹園區地理與環境 執行長介紹園區服務與設施 
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園區內設施參訪 園區外花園參訪 

  
總經理 Q & A 合影 

（表格不足請自行延伸） 


