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109年度職涯輔導活動成果報告表 

日期：109 年 11 月 18日 

學 校 名 稱 中山醫學大學 

活 動 名 稱 【109-1職涯輔導活動】  青年職涯發展中心暨創客基地參訪 

活 動 日 期 109年  11 月 18日 

活 動 時 間 下午 12:30-17:00 

活 動 地 點 勞動部青年發展中心台中創客基地 

活動參與人數 15 活 動 對 象 本校學生或校友 

執行重點 

一、活動重點及目的： 

(一) 期望透過參訪活動，提供學生與企業界職場生活及工作經驗之分享交流，進行面對面

雙向溝通的互動機會，促使學術和企業合作，達到活動最大效益。 

(二) 推展本校職涯輔導工作，輔導學生融合理論與實作的能力，培養正確工作態度、獲取

完整就業資訊，將所學印證到就業與生活上，以期學生能夠活學活用。 

(三) 建立學校企業資源網絡，透過企業參訪活動，以期掌握企業現況與發展趨勢，增加學

生企業實作概念，讓企業招募具備開發潛力的人才，以提升就業力，共創企業發展。 

 

二、活動特色及執行情形： 

週 次 

日 期 
內 容 規 劃 

第 10週 

109/11/18 

單位簡介 

    提供青年職涯探索、職涯諮詢、就業服務資

訊、就業促進活動等多面向的服務場域，打造一

個專屬於青年，富有歸屬感的空間，擁有專屬於

青年的服務，建立陪伴及互信的職涯規劃過程，

讓青年彼此交流與互動、提升自信及能力的地

點。 

預訂參訪流程 

與勞動部勞動力發展署中彰投分署青年職涯發

展中心暨創客基地合作，進行導覽參訪及體驗活

動，使用手感皮件製作專屬紀念品。 

時間 內容 

12:30-12:45 集合 

12:45-13:05 車程 

13:05-14:00 導覽參訪 

14:00-16:00 體驗活動，使用手感皮件

製作專屬紀念品 

16：00- 賦歸 
 

 

三、活動之質量化指標： 
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參加人數 17人，填寫問卷人數 12人，對活動滿意度 98.4%(整體評價非常滿意或滿意) 

 

回應 

一、對此次活動之滿意程度（請圈選符合您感受的數字） 

非常滿意 5、滿意 4、普通 3、不滿意 2、非常不滿意 1 

1. 對【活動或演講的主題】滿意度 100％ 

2. 對【活動或專題演講的內容】滿意度 100％ 

3. 對【活動或講者的氣氛與節奏】滿意度 100％ 

4. 對【本次活動的時間長度】滿意度 95％ 

5. 對【本次活動的場地安排】滿意度 96.6％ 

6. 對【本次活動的整體評價】滿意度 98.4％ 

7. 對【參加本次活動對自己的收獲】滿意度 98.4％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 學生參加此活動的收獲或心得： 

-體驗活動有趣 也得到很多有用的資訊 

-活動很有趣也不會太難~透過這次活動才知道有這個單位和這麼多資源可以善加利用！ 

-手作的體驗非常有趣，也是參加這次活動才知道有創客中心這樣的地方能利用 

-手感皮件製作是很新奇的體驗，參訪的同時也讓我知道原來創客中心還有提供這麼多免

費  資源可以運用 

-收穫良多 

-學習到皮革的分類跟如何縫製皮革 

 

三、希望增加的內容或其他任何想說的話： 

-建議餐盒可以用保存比較容易的食物（像 麵包）來取代，或是可以讓參加者提早領便當 

吃完再出發 

-希望之後還會有類似活動~~ 

-無 

-希望可以有更多的手做課程 

-無 
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四、具體檢討與建議： 

承辦單位(校輔組)： 

-整體活動非常滿意，同學也認識了青年職涯發展中心暨創客基地，知道有哪些資源可以

運用，往後有機會可以多多合作。 

活動剪影 

 

 

團體合照 講師上課情形 

  

講師上課情形 學生體驗 

 

 

講師上課情形 講師上課情形 
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學生體驗 學生體驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師上課情形 學生實作 

 


